. Subsecretaria
de Prevision
Social

Centro UC

Encuestas y Estudios
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e T
«

Impacto del Pilar Solidario #

i

7 Centro UC
\@s )5 Encuestas y Estudios
e Longitudinales

Objetivos del estudio

Aplicar un instrumento que permita medir el iImpacto del
Sistema de Pensiones Solidarias en |la calidad de vida del
Adulto Mayor.

Proporcionar al Estado de Chile y al publico interesado, una
herramienta de diagnostico para la toma de decisiones y
diseno de politicas en materia de prevision.

Jueves 8 de Marzo, 2018 Anterior | Siguiente 2



Encuesta de

Calidad ¢e Vida

STl
Adulto Mayor e ‘o, %) CentroUC
S @ )5} Encuestas y Estudios
Jieme”  Longitudinales

Impacto del Pilar Solidario #

Aportes del estudio

Ampliacion del enfoque tradicional de ingresos hacia uno
multidimensional en las estadisticas publicas.

La novedad de la dimension longitudinal.

El iInstrumento disenado contribuye a un sistema de

iInformacion que incluye encuestas e informacion proveniente
de registros administrativos.

Jueves 8 de Marzo, 2018 Anterior | Siguiente 3



Encuesta de
Calidad ¢e Vida 2.9
Adulto Mayor e ‘o, e
Impacto del Pilar Solidario #4® Qﬁ”.ei afna ez udios

Contenido y etapas siguientes

Esta presentacion constituye la primera entrega del
estudio, en la que se exponen los resultados preliminares del
levantamiento traducidos en indicadores de calidad de vida
de las personas mayores.

Una seqgunda entrega se realizara a fines de marzo
vinculando calidad de vida y el impacto del Pilar Solidario.

Jueves 8 de Marzo, 2018 Anterior | Siguiente 4



Encuesta de

Calidad ¢e Vida

s

Adulto Mayor e 2, S[db)) CentroUC
Impacto del Pilar Solidario #¢® Encuestas y Estudios

Longitudinales

Aspectos metodologicos

El instrumento se ha trabajado desde 2016 (proyecto previo) por los equipos
de la Subsecretaria de Prevision Social y el Centro UC.

Se incorporaron aspectos (dimensiones, indicadores y preguntas)
pertinentes al enfoque de calidad de vida provenientes de otros instrumentos
nacionales e internacionales revisados.

Se encuesto a una muestra aleatoria de 2.523 personas de 60 anos 'y
mas -miembros del panel de la Encuesta de Proteccion Social- que fueron
entrevistadas en 2016.

La encuesta fue aplicada en Tablets entre el 25 de noviembre de 2017 y el
20 de febrero de 2018.

“‘ 2
,’ I ., -
> ¥ "*!_)2

- N

= CEE. ,

Jueves 8 de Marzo, 2018 Anterior | Siguiente 5




de Prevision
Social

Encuesta de . Subsecretaria

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayore 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

AUTONOMIA

AUTOPERCEPCION
DE CALIDAD DE

AUTODETERMI- VIDA

NACION

BIENESTAR
won  SUBJETIVO

DE LA VIDA

ESPIRITUALIDAD/
CREENCIAS

gk

rag - 8 0 B
Calidad de Vida
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Encuesta de - @, Subsccretaria

de Prevision
Social

Calidad de Vida o/ 5
Adulto Mayor e 28

L 4
Impacto del Pilar Solidario #¢®

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 CentroUC

)5 Encuestasy Estudios

Longitudinales

Subsecretaria

&

Vivienda y Entorno

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

PROPIEDAD DE LA VIVIENDA

84,4%

1. Vivienda propia

Jueves 8 de Marzo, 2018



Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 Centro UC

Encuestas y Estudios
Longitudinales

Subsecretaria
de Previsid

Vivienda y Entorno

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

CALIDAD DE LA VIVIENDA

84,0%

2. Satisfaccion con las condiciones de la vivienda

Jueves 8 de Marzo, 2018



Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Vivienda y Entorno

CALIDAD DE LA COMUNA

90,0%

80,6%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%
3. Satisfaccion con las condiciones de la comuna o ciudad

Jueves 8 de Marzo, 2018 10



Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Vivienda y Entorno

CARACTERISTICAS DEL ENTORNO

100,0%
90,0% 89,5%
Personas de 808%
80,0% - 70 aiios 6 mas d
se sienten .
mas parte de [
70,0% - su barrio 66,3%
60,0% -
50,0% -
40,0% -
30,0% -
20,0% -
10,0% -
0,0% - ’ . '
4. Integracion con el entorno | 5a. No hay vandalismo en el barrio 5b. Seguros de caminar solos de 5c. No hay casas abandonadas en
noche el barrio
J

5. Seguridad .

Jueves 8 de Marzo, 2018 | Siguiente B 1




Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
de Previsid

2y Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales

Vivienda y Entorno

100,0%

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

A mayor edad mejor la
evaluacion de sus vecinos

CARACTERISTICAS DEL ENTORNO
6. Calificacion de los vecinos

94,6%

86,3%

77,7%

A mayor
educacion,
mejora la
evaluacion
del
transporte
publico de
su barrio

6a. Vecinos confiables 6b.Vecinos amigables 6c¢. Vecinos dispuestos 6d. Vecinos 7. Buen transporte 8. Limpieza: No hay
a dar apoyo/ayuda respetuosos publico basura acumulada en
J el barrio

6. Calificacion de los vecinos

Jueves 8 de Marzo, 2018



Encuesta de Subsecretaria

de Prevision
Social

Calidad ge Vida i "".
[

Adulto Mayor e A
@
Impacto del Pilar Solidario #¢®

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile
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Sub: i
Encuesta de de Previsian”

Social

Calidad e Vida %/ "o
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

figx Centro UC
)5} Encuestas y Estudios
Longitudinales

Equilibrio en el uso del tiempo

. ACTIVIDADES GENERALES
36,9%
55,3%
2. Cuidados
1 .
8,8%
. . . - . Total
2a. Cuida a persona con discapacidad fisica 10,9% (30 dias) .
B Mujeres
6,2% (30 dias) Hombres
18,5%
2b. Cuida a ninho < 12 anos _ 22,3% (20 dias)
14,0% (10 dias)
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

* L os dias que se indican son en términos mensuales. _

Jueves 8 de Marzo, 2018 | Siguiente > 14




Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

2 Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Subsecretaria
de Prevision
Social

Equilibrio en el uso del tiempo

ACTIVIDADES GENERALES

80,0%
(10 dias)

70,0% 67,4%

(4 dias)

60,0%
51,8%

(1 dia)

50,0%

45,9%

40,0%

30,0%

20,0% ——— g
(4 dias) (3 dias)

(1 dia)

9,6%

10,0% EEEEEEE— 9
' 57% (,2%

0,0% : : :
3. Voluntariado 4a. Comunicarse con  4b. Visitar amigos, 5. Capacitacion
amigos o familiares por familiares o vecinos
teléfono o computador

6. Recreacionales

7. Salud

J
4. Sociales

* Los dias que se indican son en términos mensuales.

_

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

) Centro UC

Longitudinales

=) Encuestas y Estudios

Subsecretaria
de Prevision
Social

Equilibrio en el uso del tiempo

ACTIVIDADES
8. Actividades recreacionales (semanales)
%
106:8 93,1% (1 4 horas)
%
90,0 (7 horas)
80,0%
73,2%
o L)
60,0% Muijeres: 36,7%
(3 horas) Hombres: 6,5%

50,0%
40,0% S94% l/

e (5 horas)
300% (4 horas) | M (2 horas) (7 horas) |

' (3 horas) 231%
—— (5horas) 18.7% 19 o, f669

,J /0 79 ,O7%

13,1%
100% 3,0%
0,0% T T T T 1
8a. Leer libro, 8b. Escuchar 8c. Cantar o 8d. Ver TV 8e. 8f. Juegosde  8g. Salira 9. 10. Uso de
revista, musica tocar Crucigramas, mesa, ajedrez, almorzaro Manualidades tecnologias
periodico instrumento rompecabezas, otros cenar

sudoku

* Las horas que se indican son semanales.

_

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida
Adulto Mayor e

MK,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Equilibrio en el uso del tiempo

ACTIVIDADES
11. Actividad fisica

(6 horas)

70,0%

65,0%

60,0%

50,0%

Mujeres: 60,7%

40,0%

Hombres: 70,3%

30,0%

(3 horas)

20,0%

10,0%

0,0%

11a. Caminar

+ Las horas que se indican son semanales.

Edad
60-64: 18,5%
65-69: 14,1%
70-79:13,2%
80 6 mas: 9,4
Educacion
6 6 menos: 10,2%
7al11:155%
12:18,0%
Mas de 12: 25,1%

14,6%

Mujeres: 13,3%
Hombres: 16,2%

11b. Deportes/Ejercicios

_

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Encuesta de

Calidad e Vida \¢ 7 o
Adulto Mayor e U Centro UC

0
o @ B .
. . . - 5} Encuestas y Estudios
Impacto del Pilar Solidario #¢ < Longitudinales

Subsecretaria
j  dePrevision
Social

Equilibrio en el uso del tiempo

ACTIVIDADES
12. Labores domésticas

12a. Hacer aseo 81,8% (7 horas)

472% (4 horas)

" Total

70,6% (3 horas) .
B Mujeres

12b. Lavar, planchar

(2 horas) Hombres

%0

12c. Hacer compras 69,2% (3 horas)

61,0% (3 horas)

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%

+ Las horas que se indican son semanales. _
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Subsecretaria
de Prevision
Social

Encuesta de

Calidad e Vida %/ "o
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

o Centro UC
)5 Encuestas y Estudios
Longitudinales

Equilibrio en el uso del tiempo

ACTIVIDADES
12. Labores domésticas

67,9%

12d. Cocinar, lavar platos 87,0% (7 horas)

44,6% (4 horas)

60,3%
. Total
| ® Mujeres
61,0% | (2 horas) Hombres

39,8%

12f. Mantenimiento del hogar, jardineria _ 32,7% (4 horas)

8,4% (3 horas)

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 500% 600% 700% 800% 90,0% 100,0%

* Las horas que se indican son semanales. _
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Encuesta de

Calidad e Vida \¢ 7 o
Adulto Mayor e U Centro UC

0
o @ B .
. . . - 5} Encuestas y Estudios
Impacto del Pilar Solidario #¢ < Longitudinales

Subsecretaria
j  dePrevision
Social

Equilibrio en el uso del tiempo

ACTIVIDADES

13. Rezar, orar, meditar 71,7% (3 horas)

S

8,7% (3 horas)

“ Total
¥ Mujeres

Hombres

10,4%

14. Salud 11,9% (2 horas)
7% (2 horas)
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

+ Las horas que se indican son semanales. _

Jueves 8 de Marzo, 2018 | Siguiente ©» 20




Subsecretaria
de Prevision

Encuesta de ° -
Calidad de Vida =
Adulto Mayor e ‘o,
@
Impacto del Pilar Solidario #¢®

e Pre
Social

CentroUC

) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Equilibrio en el uso del tiempo

ACTIVIDADES

45,3%

(5 horas)
|

15. Siesta 41,0%

50,4% (5 horas)

" Total

¥ Mujeres

Hombres

33,3%
34,2% (5 horas)

16. Mascotas

32,1% (5 horas)

T T T T

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0%

+ Las horas que se indican son semanales. _
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de Prevision
Social

Sub: i
Encuesta de - N g, Subsecretaria

Calidad de Vida o/ 5
Adulto Mayor e 28

L 4
Impacto del Pilar Solidario #¢®

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayore 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 CentroUC

)5 Encuestasy Estudios

Longitudinales

Subsecretaria

&

Seguridad

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

AUTOPERCEPCION DE SEGURIDAD

72,4%

1. Caminar solo de noche

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Subsecretaria
j  dePrevision
Social

Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayore 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

&

2y Centro UC

5} Encuestas y Estudios
Longitudinales

Seguridad

INCIVILIDADES

70,0%

66,3%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%
2. No hay vandalismo en el barrio

Jueves 8 de Marzo, 2018 24



Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayore 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Longitudinales

Sequridad

ENTORNO

81,5%

81,0%

80,8%

80,5%

80,0%

79,5%

79,0%

78,5%

78,0%

77,7%

77,5%

77,0%

76,5%

76,0%

3. No hay casas abandonadas en el barrio

4. No hay basura acumulada en el barrio

_

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida
Adulto Mayor e T
«®

- ) CentroUC
Impacto del Pilar Solidario #

)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

AUTONOMIA
AUTOPERCEPCION
AUTODETERMINA- DE CALIDAD DE
CION VIDA
BIENESTAR
, SUBJETIVO
VISION
DE LA VIDA

ESPIRITUALIDAD/
CREENCIAS
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayore 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
Pt s

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Bienestar subjetivo

2 A mayor educacion mayor |
AUTOPERCEPCION DE CALIDAD DE VIDA B v i ¥ p——. Y T
90,0% calidad de vida
80.0% 7R'Q°A
70,0% -
62,8%
60,0% - 59,9%
50,0% - 46,0%
40,0% -
30,0% -
20,0% -
10,0% -
0,0% - . . , :
1. Satisfaccion con lavida 2. Coincidencia vidareal/ 3. Condiciones optimas 4. Consecucion de logros 5. No cambiaria nada
ideal

_
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #¢®

» Centro UC
=) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Subsecretaria
de Prevision
Social

Bienestar subjetivo

Decide solo
¥ Decide otro
En conjunto

AUTONOMIA
l
@ 42.1%
£ Mujeres [N 9,4% | | |
% 2 48,5%
» G
g2 | | |
28 33,5%
&  Hombres [ 7,1% | |
o ‘ ‘ ’ 59,5%
§ 52,1%
3 Mujeres [ 11,0% |
a 36,9%
K | |
3 9,1%
8 Hombres [ 19,8%
N ‘ ‘ 51,1%
o 59,2%
g Mujeres [ 6,4% |
S 24,4%
S
8 49,5%
o« Hombres [ 10,1% | | |
40,5%
| | | |
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

80,0%

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad e Vida %/
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
de Previsid

Bienestar subjetivo

" Decide solo
® Decide otro
En conjunto

AUTONOMIA
g 68,3%
‘@ Mujeres 9,6%
273 22,1%
8%
@ N
&5 66,7%
7 Hombres
@ 26,6%
(o]
67,4%

@ Mujeres

o 23,0%

©

<)

Q

o 51,5%

~ Hombres 11,6%

37,0%

) 63,9%

2 Mujeres .

3 29,7%

2

3]

< 47,1%

— Hombres 6,39

46,7%
| | | |
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

80,0%

Volver a dimension
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Subsecretaria
de Previsid

Encuesta de

Calidad e Vida %/
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Bienestar subjetivo

AUTONOMIA
5 68,9%
‘© .
'S Mujeres
Q2
2
[}
©
[72]
©
g
S, 57,6%
e
o
a
" Decide solo
® Decide otro
En conjunto
Mujeres
[72]
2 45,9%
.0
(&)
(1]
()
(L]
>
™ 31,3%
Hombres
60,6%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0%

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Subsecretaria
de Prevision
Social

Adulto Mayor e 20, ") CentroUC
Impacto del Pilar Solidario #¢® o audios
Bienestar SUb]EtIVO
AUTODETERMINACION
120,0%
100,0% 96,3% A mayor 95,2%
90,8% educacion
A mayor menor es el
educacion porcentaje
80,0% menor es el A mayor
porcentaje educacion
menor es el o
porcentaje A mayor 62,5%
60,0% 53 9% educacion
' menor es el
orcentaje
42,5% > J
40,0% I
27,3%
20,0%
0,0% ‘

14a. No tiene  14b. Las cosas muy 14c. Uno es

sentido planear buenas que le responsable de sus hacer casi cualquier los problemas se

mucho parael suceden aunoson propios éxitos cosa que se deben a la mala
futuro por buena suerte proponga suerte

14d. Uno puede 14e. La mayoria de 14f. Uno tiene poco

control sobre las responsable de sus

cosas malas que le
suceden

149. Uno es

propias fallas

Volver a dimension

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Subsecretaria
de Previsid

Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2y Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales

Bienestar subjetivo

VISION DE LA VIDA
90,0%
79,6% :iL
80,0% :
76,0% Mujeres: 82,6%
Mujeres: 77,4% Hombres: 75,9%
70,0% - Hombres: 74,4%
60,0% -
54,8%
. M: 49,6%
Mujeres: 58,1% H: 45 7%
50,0% - Hombres: 50,8% Y
40,0% -
o | A mayor A mayor
30,0% educacion educacion
menor es el menor es el
20.0% - porcentaje. porcentaje.
A mayor edad A mayor edad
10,0% - mayor es_el mayor es_el
porcentaje. porcentaje.
0,0% - . . .
15a. Las cosas se ponen cada vez 15b.Tiene menos energia que hace 15c.Entre mas viejo(a) se pone, 15d.Ahora es menos feliz que
peor a medida que envejece un ano mas inutil se siente cuando era joven

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Bienestar subjetivo

ESPIRITUALIDAD/CREENCIAS
16. Grado en que espiritualidad, creencias o religiosidad ayudan a enfrentar dificultades
40,0%
Bastante/Mucho: 37,1%
71,0%
35,0%
30,0% Bastante/Mucho
Muijeres: 79,6%
Hombres: 60,5%
25,0%
20,0%
17,3%
15,0%
11,7%
10,0% -
50% -
0,0% - ] : :
Nada Poco Bastante Mucho
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Encuesta de - . Subsecretaria

de Prevision
Social

Calidad de Vida o/ 5
Adulto Mayore 28

L 4
Impacto del Pilar Solidario #¢®

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Gl Centro UC

=) Encuestas y Estudios

Subsecretaria
de Prevision

Social

Longitudinales

Redes y cohesion social

1

|i| i REDES DE APOYO
1. Funcional:
98,0% En casi todos los casos existe brecha por
sexo (favorable a los hombres), también
. a mayor edad y educacion tienen mas 95,9%
96,0% personas con quien contar
94,0%
92,2%
92,0%
90,8%
90,0%
88,4%
88,0%
86,8%
86,0%
84,0%
82,0%

1a. Cuenta con quien le
prepare la comida si lo
necesitara

1b. Cuenta con quien le
ayude con las tareas
domésticas si estuviera
enfermo

1c. Cuenta con quien le
ayude si tuviera que estar
en cama

1d. Cuenta con quien lo
lleve al médico si lo
necesitara

Te. Cuenta con una persona

a quien llamar en caso de
accidente

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 CentroUC

)5 Encuestasy Estudios

Subsecretaria
L de Previsio
S

Longitudinales

Redes y cohesion social

90,0%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

REDES DE APOYO
2.Econdomico:

76,7%

2a. Cuenta con quien le preste dinero si lo necesitara

<

Edad
60-64: 82,8%
65-69: 76,2%
70-79: 73,8%
80y mas: 69,7%

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Subsecretaria
de Prevision
Social

Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Redes y cohesién social

REDES DE APOYO
3. Afectivo/emocional:
92,0%
i 00,7
90,0% 89.3% En casi todos los casos los resultados son
levemente favorables a los hombres, a
excepcion de “Cuenta con quien quisiera
88,0% —— pasar un buen rato”
86,0%
84,8%
84,0% 84,0%
' 83,0%

82,0%
80,0%
78,0% ‘ ;

3a. Cuenta con quien

3b. Cuenta con quien
quisiera pasar un buen rato comprenda sus problemas

3c. Cuenta con quien lo
aconseje en caso de
necesitarlo

3d. Cuenta con quien podria 3e. Cuenta con alquien a
contar en las buenas y en quien amary que lo haga
las malas sentirse amado

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Longitudinales

Centro UC

=) Encuestas y Estudios

Subsecretaria
de Prevision
Social

Redes y cohesidn social

7,0%

6,0%

5,0%

4,0%

3,0%

2,0%

1,0%

0,0%

TRATO IGUALITARIO
4. Discriminacion (% que indica muchas veces o siempre)

6,2%

L}

| —4,8% | Mujeres: 6,0%

Hombres: 3,2%

4,2% 41%
3,7%
3,4%
2,6%
2,0%
1,3%
4a. Tratado con 4b. Tratado 4c. Tratado 4d. Tratado de 4e. Recibido  4f. Recibido  4g. Recibido 4h. Sufre o ha 4i. Sufre o ha
menos respeto como sifuera  como sile forma peor atencion peor atencion peor atencion sufrido malos sufrido
que el resto menos tuvieran miedo amenazanteo entiendas en restaurantes en hospitales o tratos abandono
inteligente acosadora comerciales  que el resto centros de
que el resto salud que el
resto

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 Centro UC

Encuestas y Estudios
Longitudinales

Subsecretaria
de Previsid

Redes y cohesidn social

12,0%

10,0%

8,0%

6,0%

4,0%

2,0%

0,0%

TRATO IGUALITARIO

5. Razones por las que cree que fue discriminado

10,7%

8,2%

a) Por su edad b) Por estrés o mal caracter de

otras personas

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Subsecretaria
de Previsid

Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2y Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales

Redes y cohesidn social

INTEGRACION SOCIAL
6. Actividades sociales en el Gltimo mes

80,0%

70,0%

60,0%
51,8%

50,0%

40,0%

30,0%

21,8%

20,0%

10,0%

0,0%
6a. Ayudar a amigos,vecinos o familiares 6b. Comunicarse con amigos/familiares por 6c. Visitar amigos, familiares o vecinos

teléfono/computador
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Subsecretaria
de Prevision
Social

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales

Redes y cohesidn social (L)

Muijeres: 30,1%

INTEGRACION SOCIAL e
7. Ha participado en organizacion o grupo en el tltimo ano {7457 FEeme

I

Agrupaciones del adulto mayor * Mujeres: 13,4% “‘ Hombres: 4,2% 9,2%

Organizacion religiosa * Mujeres: 8,6% Hombres: 4,8% 6,9%

Club deportivo/recreativo * Mujeres: 2,3% ‘[’ Hombres: 6,8% 4,4%

=le =l @ =N

Juntas de vecinos * Mujeres: 4,1% Hombres: 3,1% 3,7%

I

0,0% 1,0% 2,0% 3,0% 4,0% 5,0% 6,0% 7,0% 8,0% 9,0% 10,0%

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 CentroUC

)5 Encuestasy Estudios

Subsecretaria
L de Previsio
S

Longitudinales

Redes y cohesidn social

25,0%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%

RELACIONES AFECTIVAS

20,6%

#

Mujeres: 21,3%
Hombres: 19,6%

8. Proporcion que vive solo

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Redes y cohesidn social

RELACIONES AFECTIVAS
9. Proporcion que se siente solo: (Siempre/Muchas veces)
25,0%
Mujeres: 23,4%
Hombres: 14,5%
20,0% :
15,0%
) Mujeres: 9,4%
10,0% Mujeres: _8'8%; Hombres: 5,5%
790, Hombres: 5,2% 77%
5,0%
0,0% . :
9a. Siente que le falta compania 9b. Se siente ignorado por los demas 9c. Se siente aislado

_
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Subsecretaria
de Prevision
Social

Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e T
«®

P '; CentroUC
Impacto del Pilar Solidario #

=) Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile

Redes y cohesidn social

RELACIONES AFECTIVAS
10. Calidad de la relacion de pareja (Bastante/Mucho)
10a. Cuanto entiende la forma en que se siente * 65,3% | 'i' 88,8% | ‘ 8,3%
10b. Cuanto puede confiar en ella cuando tiene un problema serio * 73,1% 'i' 92,5% 83,9%
10c. Cuanto puede compartir preocupaciones/emociones * 69,7% |i| 90,3% 81,1%
10d. Cuan demandante es con Ud. * 43,6% 'i' 40,6% 41,9%
10e. Cuan critico es con usted * 32,2% 'il 37.1% 34,9%
10f. Cuan desilusionado se ha sentido Ud. por esta persona * 28.8%'i' 10,1% 18,4%
10g. Cuan estresado se ha sentido Ud. con acciones/omisiones * 36,7% 'i' 13,3% 23,7%
10h. Cuan cercana es la relacion que mantiene * 78,0% 'i' 91,7% 85,6%
10i. Cuan agradable es el tiempo que pasa con esta persona * 74,0% 'i' 91,3% 83,6%
10.1. Cuan frecuentemente comparten diversion/distraccion * 54,4% 'i' 74,1% 65,4%

0,0% 10,0% 20,0% 300% 40,0% 500% 600% 70,0% 800% 90,0%

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Centro UC
=) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Subsecretaria
de Prevision
Social

Redes y cohesidn social

RELACIONES AFECTIVAS
11. Calidad de la relacion con hijos (Bastante/Mucho)

11a. Cuanto puede confiar en ellos en caso de un problema serio * 85,2% 'i' 83,7% (A mayor educacién mayor confianza)

11b. Cuan sinceramente puede compartir preocupaciones/emociones * 80,1% |i| 76,4%

11c. Cuan desilusionado se ha sentido de ellos

11d. Cuan cercana es la relacion que mantiene con ellos

11e. Cuan agradable es el tiempo que pasa con ellos

11f. Cuan frecuentemente comparten diversion/distraccion

86,9%

e B e

85,1% 'il
* 71,2% 'n.

0,0% 10,0%

22,4% 'il 19,8% 21,1%

83,8%

81,8%

66,6%

20,0%

69,1%

84,5%

78,4%

85,5%

83,6%

30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0% 80,0% 90,0%
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Encuesta de - . Subsecretaria

de Prevision
Social

Calidad de Vida o/ 5
Adulto Mayore 28

L 4
Impacto del Pilar Solidario #¢®

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e

MK,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 Centro UC

Longitudinales

Encuestas y Estudios

Subsecretaria
de Previsid

Salud

AUTOEVALUACION DEL ESTADO DE SALUD
1. Autoevaluacion estado de salud
50,0%
45,0% 43,3% 43,0%
A mayor educacion= Mejora la autoevaluacion
40,0% A mayor edad= Empeora la autoevaluacion
Hombre= Mejor autoevaluacion que las mujeres
35,0%
30,0%
25,0%
20,0%
15,0%
10,0% -
50%
0,0% - [
Muy Malo/Malo Regular Bueno/Muy Bueno

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Salud

AUTOEVALUACION DEL ESTADO DE SALUD
2. Estado de salud relativo
60,0%
50,0% 49.7%
40,0% A mayor edad se
o sienten en mejor
%
35,1 estado de salud que
sus coetaneos.
30,0%
20,0%
15,2%
10,0% -
0,0% - u .
Peor Igual Mejor
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Subsecretaria
de Previsid

Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2y Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales

Salud

COBERTURA' Y CALIDAD
120,0%
100,0% 98,4%
A mayor uso del
sistema de salud,
mejor la evaluacion.
80,0% - _l/
60,0%
4050 1 Mujeres: 7,1%
Hombres: 19,8%
20,0% - /
12,8%
0,0% -
3. Cobertura 4. Efectividad 5. Informacion 6. Buen trato 7. Oportunidad 8. Informacidn clara 9. Ausencia de
(potencial) (potencial) (potencial) (potencial) y suficiente enfermedades
(recibida) (total)

_
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Subsecretaria
de Prevision
Social

Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e T
«®

P '; Centro UC
Impacto del Pilar Solidario #

=) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Salud

PREVALENCIA DE ENFERMEDADES
10. Tipo de enfermedad

| 1 60,5%

Hipertension

Reumatismo y similares
Artritis o artrosis
Colesterol alto

Diabetes |

Cefaleas y similares |

Depresion |
Problemas cardiacos

Enfermedades respiratorias
Cataratas
Osteoporosis
Enfermedad renal

Crisis de panico |
Glaucoma

Anemia |

Cancer

7,2%
5,4%

4,8%

Derrame cerebral o embolia

Demencia |

Alzheimer
Parkinson

Lupus |
10,3%

Esclerosis multiple

3,6%
1,9%
1,9%

1,5%
0,6%

8,5%
8,1%

28,6%

40,8%
36,1%
34,3%

(L)

En todas las enfermedades las mujeres
tienen mayor prevalencia que los
hombres, a excepcion de Cancer y

Parkinson.

0,0%

10,0%

20,0%

30,0%

40,0%

50,0%

60,0%

70,0%

Volver a dimension
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Encuesta de . Subsecretaria

de Prevision
Social

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2y Centro UC
5} Encuestas y Estudios
Longitudinales

Salud

ENFERMEDADES CON MAYOR BRECHA POR GENERO

65,0%
Hipertension

Reumatismo y similares

Artritis o artrosis  Mujeres

B Hombres

Depresion

Osteoporosis

4,5%

0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Salud

SALUD MENTAL
11. Diagnostico de enfermedades mentales
25,0%
20,8% .
Mujeres: 27,2%
20,0% - Hombres: 13,0%
15,0% -
10,0% -
8,1%
5,0% -
1,9% 1,9%
11a. Depresion 11b. Crisis de panico 11c. Alzheimer 11d. Demencia

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Subsecretaria
de Prevision

Social

2 Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Salud

60,6% los necesitan

bastante o mucho para
SITUACIONES RELACIONADAS CON LA SALUD el
90,0% diarias —
80,0% 76,8%
En todos los casos hay mas de 7
70.0% puntos porcentuales de brecha en
! sexo, a excepcion de fracturas y ﬁ
hospitalizacion que es menor.
60,0% Mujeres: 84,1% | E———
Hombres: 67,8% >
50,0% I
40,0% ———
30,0% 28,4% |
20,0% 16,1% I
[+
11,4% 10 .
10,0% 9,5% |
0,0% ‘ ‘ :
12. Dolor fisico severo 13. Dolor fisico 14. Caidas 15. Fracturas 16. Hospitalizaciones 17. Uso de
frecuente limitante (Gltimo ano) medicamentos

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 Centro UC

Encuestas y Estudios
Longitudinales

Subsecretaria
de Previsid

Salud

30,0%

25,0%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%

SITUACIONES RELACIONADAS CON LA SALUD
18. Salud bucal: molestias y apariencia

19,4%

Molestias: Muchas veces/ Apariencia: Muchas veces/
Siempre Siempre

Jueves 8 de Marzo, 2018

54



Encuesta de cS‘:I:;ic‘:’riiitEa"r‘ia

Social

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e T
«®

- ) CentroUC
Impacto del Pilar Solidario # %

=) Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile

Salud

DIFICULTADES PERMANENTES

|
26,2%

19. Caminar 1 cuadra ‘
20. Caminar 8 cuadras ‘ 40,1%
21. Subir 2 0 mas pisos sin descanso ‘ | 43,2%
22. Moverse dentro de transporte publico ‘ 29,7%
23. Ejercicio 1 (Ponerse de pie, agacharse, tomar un lapiz desde el suelo ‘ 39,4%
24. Ejercicio 2 (Subir o extender los brazos por sobre los hombros) ‘ 21,2%
25. Ejercicio 3 (Levantar con la mano una moneda de $10 de lamesay 9,4%
26. Caminar de un lado a otro de la habitacion 11,1% Recibe ayuda: 35%
27. Banarse en tina o ducha 10,8% R(‘ecibe ayuda: 4‘6,2%
28. Comer (cortar su domida) 55% | Recibe ayu‘da: 48,8%
29. Acostarse y levantarse de la cama 13,7% Recibe ayuda: 32,7%
30. Usar inodoro 9,0% Recibe ayuda: 26,5%‘
31. Vestirse 14,9% Recibe ayl‘Jda: 30,6%
32. Uso de aparatos 12,3%

En todos los casos existen

diferencias significativas en sexo, 33. Discapacidad o invalidez 14,1%
edad y educacion.

0,0% 5,0% 10,0% 150% 20,0% 25,0% 30,0% 35,0% 40,0% 45,0% 50,0%

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 CentroUC

)5 Encuestasy Estudios

Subsecretaria
L de Previsio
S

Longitudinales

Salud

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

ESTADO NUTRICIONAL Y VIDA SALUDABLE
34. Estado nutricional

30,7%

Normal Sobrepeso/Obesidad

_

Jueves 8 de Marzo, 2018

| Siguiente B 56



Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Subsecretaria
de Prevision

Social

2 Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Salud

30,0%

25,0%

20,0%

15,0%

10,0%

5,0%

0,0%

ESTADO NUTRICIONAL Y VIDA SALUDABLE
35. Factores de riesgo: Consumo cigarros y

alcohol

15,5%

28,2%

En los dos casos, los hombres consumen
mas que las mujeres y hay claras
diferencias por educacion y edad. A
mayor educacion mayor consumoy a
mayor edad menor consumo.

Fuma

Bebe alcohol

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e T

Impacto del Pilar Solidario #4®

2 Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Subsecretaria
de Prevision
Social

Salud

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

ESTADO NUTRICIONAL Y VIDA SALUDABLE
36. Practica de deporte o actividad fisica

65,0% 6 horas a la semana (mediana)

L)

| Mujeres: 60,7%

4 Hombres: 70,3%

3 horas a la semana (mediana)

14,6% *

Mujeres: 13,3%
Hombres: 16,2%

Camina Practica deporte o hace
ejercicio

Jueves 8 de Marzo, 2018
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Encuesta de - . Subsecretaria

de Prevision
Social

Calidad de Vida o/ 5
Adulto Mayore 28

L 4
Impacto del Pilar Solidario #¢®

Centro UC
Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile
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Encuesta de 3:!:’sriflri§it§;ia

Social

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e T
«®

- ) CentroUC
Impacto del Pilar Solidario #

=) Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile

Educacion y competencias

1. Anos de escolaridad (mediana): 8 anos

ESCOLARIDAD
30,0%
26,4%
25,0%
20,0%

Mayores brechas
por edad (mas de 20
puntos porcentuales
15,0% — : entre el primer grupo
y el ultimo), luego
por sexo la brecha es
de 8,7 puntos.

10,0%

5,0%

0,0%
2. Proporcion con 12 60 mas anos de escolaridad

Volver a dimension
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Subsecretaria
j  dePrevision
Social

Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2y Centro UC
5} Encuestas y Estudios
Longitudinales

Educacion y competencias

CAPACITACION

8,0%

7,2%

7,0%

6,0%

5,0%

4,0%

3,0%

2,0%

1,0%

0,0%
3. Capacitacion
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Educacion y competencias

DESEMPENO COGNITIVO
4. Desempeno coghitivo en minimental
30,0%
25,9%
. Mayores brechas se encuentran por edad
25,0% (26,9 puntos porcentuales), luego por
educacion (22,9 puntos porcentuales).
20,0%
15,0%
10,0%
5,0%
0,0% -

Tramo 1 (0-7) Tramo 2 (8-12) Tramo 3 (13-14) Tramo 4 (15-16) Tramo 5 (17-18) Tramo 6 (19)

_
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Encuesta de 3:I:’srif’ri§itc_a"r|ia

Social

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e T
«®

P '; CentroUC
Impacto del Pilar Solidario #

=) Encuestas y Estudios
Longitudinales Gobierno de Chile

Educacion y competencias

NUEVAS TECNOLOGIAS

90,0%
84,7% .
Aquellos que dijeron no

80,0% r_nanejar internet, e_stén
dispuestos a capacitarse
en uso del computador y

70,0% nuevas tecnologias
60,0%
! 55,9%
53,7% '
50,0%

Gran brecha por educacién (mas de 60
40,0% ' puntos porcentuales), luego en edad (22
puntos) y por sexo (7 puntos).

30,0%
' 25,2%
22,0%

20,0% ' 16,6%
10,0%

0,0%

5a. Tiene computador  5b. Tiene teléfono 5c. Tiene conexiona 6. Usa el computador 7. Manejo de internet 7b. Demanda potencial
celular internet por si mismo por capacitacion en
tecnologias

Volver a dimension
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Social

Calidad de Vida o/ 5
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L 4
Impacto del Pilar Solidario #¢®
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e

MK,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Subsecretaria

&

Trabajo, ingresos y gastos

AUTOEVALUACION DE SITUACION ECONOMICA
1. Autoevaluacion de situacion economica

70,0%

60,0% 58'9%

50,0%

40,0%

30,0%

22,7%
20,0% -
10,0% -
0,0% - . :
Buena/Muy buena Regular Mala/Muy mala

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

SATISFACCION CON EL TRABAJO

90,0%

85,6%

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%
2. Satisfaccion con el trabajo actual (Muy satisfecho/
Satisfecho)
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Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

PENSIONES
80,0%
74,6%
70,0% _
Mujeres: 80,7%
Hombres: 67,1%
60,0%
50,0%
40,0%
Edad
60-64: 31,1% 30,0%
65-69: 90,4%
70-79: 96,1%
as: 95,8%
80y mas: 95,8 20,0%
10,0%
0,0% .
3. Recibe una pension

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

2 CentroUC

)5 Encuestasy Estudios

Subsecretaria
L de Previsio
S

Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

PENSIONES
4. Recibe pension solidaria
70,0%
. e
60,0% 25,6 _
Mujeres: 67,2%
Hombres: 49,8%
50,0%
40,0%
35,5%
Mujeres: 31,2%
Hombres: 14,1%
30,0%
20,0%
10,0%
4,8%
0,0% - T , ,
60 a 64 anos 65y mas PBS Vejez APS Vejez PBS- APS Invalidez

_
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e

MK,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

CentroUC

%) Encuestasy Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INSERCION LABORAL
45,0%
40,0% 38,3%
36,9% Mujeres: 21,9%
Hombres: 55,3%
35,0% -
30,0% -
Edad
60-64: 62,0%
o 65-69: 36,4%
25,0% 70-79: 24,5%
80y mas: 10,7%
20,0% - Educacion
6 6 menos: 25,2%
7Tall:44,3%
15,0% - 12:49,1%
Mas de 12: 49,4%
10,0% -
5,0% - 3,6%
5. Tasa de empleo 6. Tasa de participacion laboral 7. Tasa de desocupacion

_
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Encuesta de N @ Subsecretara
Calidad de Vida @ D .
Adulto Mayor e A, i) CentroUC

\ ’z // ) Encuestas y Estudios
Impacto del Pilar Solidario # 2\ 2 ¢ Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

L INSERCION LABORAL
8. Tipo de trabajo
50,0% Muje;;es: .49,6"/1
46,2% Hombres: 44,5%
45,0% -
. Mujeres: 27,7%
40,0% - 37 3%~ Hombres: 42,0%
35,0% -
30,0% -
25,0% -
20,0% - ﬁ
15,0% - Mujeres: 6,6%
10,9% 4 Hombres: 13,0% :i!i
% - .
10,0 Mujeres: 11,9%
Hombres: 0%
50% 4,4% Z 0 - 299
0 :
0,0% - , , l , B
Cuenta propia Asalariado Empleador Servicios domésticos Familiar no remunerado
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INSERCION LABORAL 'i' é
14,0%
4 Mujeres: 11,1%
12,7% Hombres: 16,0%
12,0%
10,0% Edad
60-64: 23,6%
65-69: 15,2%
70-79:10,8%
8,0% 80y mas: 3,2%
6,0%
4,0%
2,0%
0,0% .
9. Disposicion a trabajar
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e ‘o,
Impacto del Pilar Solidario #4®

) Centro UC
5 Encuestas y Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INGRESO Y GASTOS
10. Ingreso individual
$400.000
$352 mil lil/i\
$350.000 - | Mujeres: $283 mil
/~ Hombres: $433 mil
$300.000
ssomil A
$250.000
Mujeres: $200 mil
Hombres: $300 mil
$200.000
$150.000
$100.000
$50.000
S0 ‘ ‘
Ingreso individual promedio Ingreso individual mediana

_
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Encuesta de

Calidad e Vida %/
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

) Centro UC
5 Encuestas y Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INGRESO Y GASTOS
10. Gasto individual
$300.000 $284 mil
Mujeres: $224 mil
$250.000 - Hombres: $352 mil
$200 mil
$200.000 -
Mujeres: $180 mil
Hombres: $270 mil
$150.000 -
$100.000 -
$50.000 -
$0 T T
Gasto individual promedio  Gasto individual mediana

_
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Sub: i
Encuesta de de Previsian”
Social

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e T
«®

- ) Centro UC
Impacto del Pilar Solidario #

=) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INGRESO Y GASTOS
11. Ingreso individual

\
Menos de $100.000 7.2%

Entre $100.000-$150.000 18,9%
Entre $150.000-$200.000 | ‘ 10,5%
Entre $200.000-$250.000 13,2%
Entre $250.000-$300.000 8,4%

Entre $300.000-$400.000 14,9%

Entre $400.000-$500.000 M 8,8%
Entre $500.000-$750.000 " 9,7%

Entre $750.000-$1.000.000 3,6%

Entre $1.000.000-$2.000.000 3,3%

Mas de $2.000.000 1,5%

0,0% 2,0% 4,0% 6,0% 8,0% 10,0% 12,0% 14,0% 16,0% 18,0% 20,0%

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INGRESO Y GASTOS Mediana de gastos menos
12. Proporcion de gastos sobre ingresos que inresos es de 37,5%
50,0%
45,0% 42,9% M: 45,4%
. H: 47,9%
o Mujeres: 43,3%
40,0% Hombres: 42,5%
35,0%
30,0%
25,0%
% .
250 Mediana de gastos sobre
el ingreso es de 43,5%
15,0%
10.4% i
10,0% -
Mujeres: 11,2%
50% Hombres: 9,6%
0,0% - ; :
12a. Proporcion de gastos mayor que ingresos 12b. Proporcion de gastos igual que ingresos 12c. Proporcion de gastos menor que ingresos

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

) Centro UC

) Encuestas y Estudios

Longitudinales

Subsecretaria
de Prevision
Social

Gobierno de Chile

Trabajo, ingresos y gastos

Alimentacidn

Servicios basicos

Cable, television satelital y teléfono fijo
Medicamentos y remedios

Productos de higiene y cuidado personal
Productos y servicios de aseo para el hogar
Cuotas de créditos

Pasajes transporte publico

Teléfono celular

Calefaccion

Vestuario y calzado

Otros gastos

Combustibles (tranporte)

Dividendo

Bebidas alcohdlicas y cigarrillos

Gastos comunes

Arriendo

Seqguros de auto

INGRESO Y GASTOS
13. Gastos del hogar (Distribucion del gasto del hogar)
1 | | | |
| | | | | e
| 25,1%
1 5,5%
| 4,8%
f 4,6%
: 4,6%
; 3,7%
1 3,6%
| 3,3%
| 2,3%
i 2,2%
: 2,2%
: 2,1%
[
| 1,6%
|
%
|
1,2%
: 1.2%
: 0,7%
0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0% 25,0% 30,0%

35,0%

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Subsecretaria
de Prevision
Social

) Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

INGRESO Y GASTOS
14. Gastos individuales en salud
(excluyendo medicamentos)

66,3%

b

»Promedio de gastos
(mensual) $83.000
»Mediana de gastos
(mensual) $12.375

Mujeres: 64,6%
Hombres: 68,4%

L

Mujeres: 35,4%
33 7% é Hombres: 31,6%

Proporcion de personas que
tienen gastos en salud

Proporcion de personas
quienes no gastan en salud

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad de Vida
Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Longitudinales

) Centro UC

=) Encuestas y Estudios

Subsecretaria
de Prevision

Social

Trabajo, ingresos y gastos

80,0%

70,0%

60,0%

50,0%

40,0%

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

INGRESO Y GASTOS *Promedio de gastos

15. Gastos en recreacion y otros

72,1%

L) L S

Muijeres: 25,7% Muijeres: 74,3%

Hombres: 30,5%
($40.000 mediana)

($25.000 mediana) Z Hombres: 69,5%

T
Proporcion de personas que Proporcion de personas
tienen gastos en recreacion y quienes no gastan en este item
otros

(mensual): $66.300
»Mediana de gastos
(mensual): $30.000

Volver a dimension
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
de Prevision
Social

2 Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INGRESO Y GASTOS
|i|é Entre quienes gastan, la distribucion es
% :
700 Mujeres: 71,9%
61 7% 4 Hombres: 51,1%
60,0%
50,0%
40,0%
300% _
Mujeres: 17,2%
. o,
21.1% /" Hombres: 25,1%
200% 'M
! Mujeres: 5,8% '_il I'_i'i
Hombres: 13,1%
00% 9.4% £ ) M: 2,4% M: 4,6%
4.2% H: 6,0% 36% /" Hi2,7%
0,0% ! ‘ ‘ ‘ ‘

Regalos o aportes a Hobbies
familiares, amigos o

vecinos

Restaurantes, cafés o pubs

Deportes (ejercicios u otros) Eventos con publico masivo

_
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida \%/ S5
Adulto Mayor e 20,

Impacto del Pilar Solidario #¢®

Subsecretaria
L de Previsio
S

5 Centro UC
)5 Encuestasy Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

INGRESO Y GASTOS
16. Aumento de gastos

80,0%

70,0%

60,0% -

50,0% -

40,0% -

31,9%

30,0% -

20,0% -

10,0% -

0,0% -

T

Si han aumentado No han aumentado los gastos

_
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Encuesta de Subsecretaria

de Prevision
Social

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

2 Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

i INGRESO Y GASTOS
Items en los que ha aumentado gastos en los Gltimos 3 meses:
| | | | | |
Alimentacion 64,2%
Servicios basicos 33,8%
Salud 28,4% .
Mujeres: 30,9%
1 Hombres: 25,3%
Mantencion de la vivienda 20,8%
Transporte 13, 7%
Vestuario 9,5%
Otros 6,7%
Vacaciones/viajes 4,3%
0,0% 10,0% 20,0% 30,0% 40,0% 50,0% 60,0% 70,0%
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Encuesta de

Calidad ¢e Vida

Adulto Mayor e 20,
Impacto del Pilar Solidario #4®

Subsecretaria
de Prevision
Social

) Centro UC
<) Encuestas y Estudios
Longitudinales

Trabajo, ingresos y gastos

Monto de la deuda

17. Endeudamiento
80,0%
70,0% 67,8%
60,0%
50,0%
40,0%
Eduacion 30,0%
6 6 menos: 10,8%
7all:20,9%
12: 20,5% 20,0%
Mas de 12: 19,6% 16,3%
100% ——
0,0%
Ha contraido deudas enlos  La han adquirido con casas
ultimos 3 meses comerciales, retail

Volver a dimension
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Calidad ¢e Vida o 57
Adulto Mayor e A,

Impacto del Pilar Solidario #4®
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