
Resultados Preliminares
8 de marzo

2018



Jueves 8 de Marzo, 2018 2

Objetivos del estudio

Aplicar un instrumento que permita medir el impacto del 
Sistema de Pensiones Solidarias en la calidad de vida del 
Adulto Mayor.

Proporcionar al Estado de Chile y al público interesado, una 
herramienta de diagnóstico para la toma de decisiones y 
diseño de políticas en materia de previsión.
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Aportes del estudio

Ampliación del enfoque tradicional de ingresos hacia uno 
multidimensional en las estadísticas públicas.

La novedad de la dimensión longitudinal.

El instrumento diseñado contribuye a un sistema de 
información que incluye encuestas e información proveniente 
de registros administrativos.
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Contenido y etapas siguientes

Esta presentación constituye la primera entrega del 
estudio, en la que se exponen los resultados preliminares del 
levantamiento traducidos en indicadores de calidad de vida 
de las personas mayores.

Una segunda entrega se realizará a fines de marzo 
vinculando calidad de vida y el impacto del Pilar Solidario.
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Aspectos metodológicos

El instrumento se ha trabajado desde 2016 (proyecto previo) por los equipos 
de la Subsecretaría de Previsión Social y el Centro UC.
Se incorporaron aspectos (dimensiones, indicadores y preguntas) 
pertinentes al enfoque de calidad de vida provenientes de otros instrumentos 
nacionales e internacionales revisados.
Se encuestó a una muestra aleatoria de 2.523 personas de 60 años y 
más -miembros del panel de la Encuesta de Protección Social- que fueron 
entrevistadas en 2016.
La encuesta fue aplicada en Tablets entre el 25 de noviembre de 2017 y el 
20 de febrero de 2018.
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VIVIENDA Y
ENTORNO
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Vivienda y Entorno
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Vivienda y Entorno
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Vivienda y Entorno
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Vivienda y Entorno

5. Seguridad

1/2

Personas de 
70 años ó más 

se sienten 
más parte de 

su barrio
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Vivienda y Entorno 

6. Calificación de los vecinos

2/2

A mayor edad mejor la 
evaluación de sus vecinos

A mayor 
educación, 
mejora la 

evaluación 
del 

transporte 
público de 
su barrio 
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EQUILIBRIO
EN EL USO DEL 

TIEMPO
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Equilibrio en el uso del tiempo

2. Cuidados

* Los días que se indican son en términos mensuales.

1/2

(30 días)

(30 días)

(20 días)

(10 días)
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Equilibrio en el uso del tiempo

4. Sociales

(10 días)

(4 días)

(4 días)

(3 días)
(1 día)

(1 día)

* Los días que se indican son en términos mensuales.

2/2
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Equilibrio en el uso del tiempo

(3 horas)

(7 horas)

(5horas)

(4 horas)
(3 horas)

(2 horas)
(5 horas)

(7 horas)

(14 horas)

1/6

* Las horas que se indican son semanales.

Mujeres: 36,7%
Hombres: 6,5%
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Equilibrio en el uso del tiempo

(6 horas)

(3 horas)

2/6

* Las horas que se indican son semanales.

Mujeres: 60,7%
Hombres: 70,3%

Mujeres: 13,3%
Hombres: 16,2%

Edad
60-64: 18,5%
65-69: 14,1%
70-79: 13,2%
80 ó más: 9,4

Educación
6 ó menos: 10,2%
7 a 11: 15,5%
12: 18,0%
Más de 12: 25,1%
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Equilibrio en el uso del tiempo 3/6

* Las horas que se indican son semanales.

(7 horas)

(3 horas)

(3 horas)

(4 horas)

(2 horas)

(3 horas)
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Equilibrio en el uso del tiempo 4/6

* Las horas que se indican son semanales.

(7 horas)

(2 horas)

(4 horas)

(4 horas)

(2 horas)

(3 horas)
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Equilibrio en el uso del tiempo

* Las horas que se indican son semanales.

5/6

(3 horas)

(2 horas)

(3 horas)

(2 horas)
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Equilibrio en el uso del tiempo

* Las horas que se indican son semanales.

6/6

(5 horas)

(5 horas)

(5 horas)

(5 horas)
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SEGURIDAD
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Seguridad
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Seguridad
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Seguridad
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BIENESTAR
SUBJETIVO
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Bienestar subjetivo
A mayor educación mayor 

satisfacción y autopercepción de 
calidad de vida
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Bienestar subjetivo 1/3
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Bienestar subjetivo 2/3
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Bienestar subjetivo 3/3
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Bienestar subjetivo

A mayor 
educación 

menor es el 
porcentaje

A mayor 
educación 

menor es el 
porcentaje A mayor 

educación 
menor es el 
porcentaje

A mayor 
educación 

menor es el 
porcentaje
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Bienestar subjetivo

Mujeres: 77,4%
Hombres: 74,4%

Mujeres: 82,6%
Hombres: 75,9%

Mujeres: 58,1%
Hombres: 50,8%

M: 49,6%
H: 45,7%

A mayor 
educación 

menor es el 
porcentaje. 

A mayor edad 
mayor es el 
porcentaje.

A mayor 
educación 

menor es el 
porcentaje. 

A mayor edad 
mayor es el 
porcentaje.
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Bienestar subjetivo

Bastante/Mucho: 
71,0%

Bastante/Mucho 
Mujeres: 79,6%
Hombres: 60,5%
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REDES Y
COHESION

SOCIAL
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Redes y cohesión social 1/3

En casi todos los casos existe brecha por 
sexo (favorable a los hombres), también 

a mayor edad y educación tienen más 
personas con quien contar
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Redes y cohesión social 2/3

Edad
60-64: 82,8%
65-69: 76,2%
70-79: 73,8%
80 y más: 69,7%
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Redes y cohesión social 3/3

En casi todos los casos los resultados son 
levemente favorables a los hombres, a 

excepción de “Cuenta con quien quisiera 
pasar un buen rato”
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Redes y cohesión social 1/2

Mujeres: 6,0%
Hombres: 3,2%
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Redes y cohesión social 2/2
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Redes y cohesión social 1/2
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Redes y cohesión social 2/2

Mujeres: 30,1%
Hombres: 22,8%26,8%

Mujeres: 13,4% Hombres: 4,2%

Mujeres: 8,6% Hombres: 4,8%

Mujeres: 2,3% Hombres: 6,8%

Mujeres: 4,1% Hombres: 3,1%
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Redes y cohesión social 1/4

Mujeres: 21,3%
Hombres: 19,6%
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Redes y cohesión social 2/4

Mujeres: 23,4%
Hombres: 14,5%

Mujeres: 8,8%
Hombres: 5,2%

Mujeres: 9,4%
Hombres: 5,5%
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Redes y cohesión social 3/4

65,3% 88,8%

73,1% 92,5%

69,7% 90,3%

43,6% 40,6%

32,2% 37,1%

36,7% 13,3%

78,0% 91,7%

74,0% 91,3%

54,4% 74,1%

28,8% 10,1%
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Redes y cohesión social 4/4

85,2% 83,7% (A mayor educación mayor confianza)

80,1% 76,4%

86,9% 83,8%

85,1% 81,8%

71,2% 66,6%

22,4% 19,8%
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SALUD
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Salud 1/2

A mayor educación= Mejora la autoevaluación 
A mayor edad= Empeora la autoevaluación 
Hombre= Mejor autoevaluación que las mujeres
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Salud 2/2

A mayor edad se 
sienten en mejor 

estado de salud que 
sus coetáneos.
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Salud

A mayor uso del 
sistema de salud, 

mejor la evaluación.

Mujeres: 7,1%
Hombres: 19,8%
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Salud

En todas las enfermedades las mujeres 
tienen mayor prevalencia que los 

hombres, a excepción de Cáncer y 
Parkinson.

1/2



Jueves 8 de Marzo, 2018 51

Salud 2/2
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Salud

Mujeres: 27,2%
Hombres: 13,0%
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Salud
60,6% los necesitan 

bastante o mucho para 
realizar sus actividades 

diarias

1/2

Mujeres: 84,1%
Hombres: 67,8%

En todos los casos hay más de 7 
puntos porcentuales de brecha en 
sexo, a excepción de fracturas y 
hospitalización que es menor.
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Salud 2/2
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Salud

Recibe ayuda: 35% 

Recibe ayuda: 46,2% 

Recibe ayuda: 48,8% 

Recibe ayuda: 32,7% 

Recibe ayuda: 26,5% 

Recibe ayuda: 30,6% 

En todos los casos existen 
diferencias significativas en sexo, 

edad y educación.
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Salud 1/3
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Salud 2/3

En los dos casos, los hombres consumen 
más que las mujeres y hay claras 

diferencias por educación y edad. A 
mayor educación mayor consumo y a 

mayor edad menor consumo.
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Salud

6 horas a la semana (mediana)

3 horas a la semana (mediana)

3/3

Mujeres: 60,7%
Hombres: 70,3%

Mujeres: 13,3%
Hombres: 16,2%
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EDUCACION Y
COMPETENCIAS
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Educación y competencias
1. Años de escolaridad (mediana): 8 años

Mayores brechas 
por edad (más de 20 
puntos porcentuales 
entre el primer grupo 

y el último), luego 
por sexo la brecha es 

de 8,7 puntos.
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Educación y competencias
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Educación y competencias

Mayores brechas se encuentran por edad 
(26,9 puntos porcentuales), luego por 
educación (22,9 puntos porcentuales).
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Educación y competencias

Aquellos que dijeron no 
manejar internet, están 

dispuestos a capacitarse 
en uso del computador y 

nuevas tecnologías

Gran brecha por educación (más de 60 
puntos porcentuales), luego en edad (22 

puntos) y por sexo (7 puntos).
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TRABAJO,
INGRESOS Y

GASTOS
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Trabajo, ingresos y gastos
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Trabajo, ingresos y gastos
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Trabajo, ingresos y gastos 1/2

Edad
60-64: 31,1%
65-69: 90,4%
70-79: 96,1%
80 y más: 95,8%

Mujeres: 80,7%
Hombres: 67,1%
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Trabajo, ingresos y gastos 2/2

Mujeres: 67,2%
Hombres: 49,8%

Mujeres: 31,2%
Hombres: 14,1%
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Trabajo, ingresos y gastos 1/3

Mujeres: 21,9%
Hombres: 55,3%

Edad
60-64: 62,0%
65-69: 36,4%
70-79: 24,5%
80 y más: 10,7%

Educación
6 ó menos: 25,2%
7 a 11: 44,3%
12: 49,1%
Más de 12: 49,4%
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Trabajo, ingresos y gastos 2/3

Mujeres: 49,6%
Hombres: 44,5%

Mujeres: 27,7%
Hombres: 42,0%

Mujeres: 6,6%
Hombres: 13,0%

Mujeres: 11,9%
Hombres: 0%

M: 2,9%
H: 0,4%
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Trabajo, ingresos y gastos 3/3

Edad
60-64: 23,6%
65-69: 15,2%
70-79: 10,8%
80 y más: 3,2%

Mujeres: 11,1%
Hombres: 16,0%
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Trabajo, ingresos y gastos 1/10

$352 mil

$250 mil

Mujeres: $283 mil
Hombres: $433 mil

Mujeres: $200 mil
Hombres: $300 mil
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Trabajo, ingresos y gastos 2/10

Mujeres: $180 mil
Hombres: $270 mil

Mujeres: $224 mil
Hombres: $352 mil

$284 mil

$200 mil
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Trabajo, ingresos y gastos 3/10
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Trabajo, ingresos y gastos

Mediana de gastos sobre 
el ingreso es de 43,5%

Mediana de gastos menos 
que inresos es de 37,5%

4/10

Mujeres: 11,2%
Hombres: 9,6%

Mujeres: 43,3%
Hombres: 42,5%

M: 45,4%
H: 47,9%
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Trabajo, ingresos y gastos 5/10
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Trabajo, ingresos y gastos
¶Promedio de gastos 

(mensual) $83.000
¶Mediana de gastos
(mensual) $12.375

6/10

Mujeres: 35,4%
Hombres: 31,6%

Mujeres: 64,6%
Hombres: 68,4%
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Trabajo, ingresos y gastos
¶Promedio de gastos 
(mensual): $66.300
¶Mediana de gastos 
(mensual): $30.000 

7/10

Mujeres: 74,3%
Hombres: 69,5%

Mujeres: 25,7%
($25.000 mediana)

Hombres: 30,5%
($40.000 mediana)
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Trabajo, ingresos y gastos 8/10

Mujeres: 71,9%
Hombres: 51,1%

Mujeres: 17,2%
Hombres: 25,1%

Mujeres: 5,8%
Hombres: 13,1%

M: 4,6%
H: 2,7%

M: 2,4%
H: 6,0%
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Trabajo, ingresos y gastos 9/10
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Trabajo, ingresos y gastos 10/10

Mujeres: 30,9%
Hombres: 25,3%
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Trabajo, ingresos y gastos

Eduación
6 ó menos: 10,8%
7 a 11: 20,9%
12: 20,5%
 Más de 12: 19,6%

Monto de la deuda
(mediana) $140.000
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